World Eating
Disorders
Action Day
2 June 2025

VERBALE INCONTRO GRUPPO WADD 2 GIUGNO 2025

Il giorno 2 maggio 2025, alle ore 18:00, si & svolto online sulla piattaforma Google Meet
Uincontro promosso da Umberto Nizzoli, Anna Scelzo e Maria Grazia Giannini per attivare le
iniziative che possono essere organizzate intorno al 2 giugno, data in cui ricorre la Sesta
Giornata Mondiale d'Azione sui Disturbi Alimentari, (World Eating Disorders Day).

Presiede l'incontro Umberto Nizzoli, che designa come verbalizzante Maria Grazia Giannini.

Oltre ai tre organizzatori sono presenti:
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Romana Schumann
Liliana Giust
Giuseppe Rauso
Marinella Di Stani
Micaela Bozzolasco

Giovanna.Curtarello....

Stefano Bertomoro
Paola Costa
Benedetta Tassaro

Antonia Parmeggiani..

Donatella Naddi
Lorella Girodo
Elisabetta Malaspina
Emilia Manzato

Una rappresentante dell’Ospedale Creativo FANEP



16. Rosanna Viaggi
17. Caterina G.as.

18. Silverio Spitaleri
19. Carla Coccia

20. Daniela Bevivino
21.  Antonella Cornale
22, Nicoletta Battistel
23. Cinzia Ulisse

24. Patrizia Todisco
25. Maurizio Aimone
26. Nadia Accetti

27. Caterina Gasparri
28. Elisabetta manca Di Nissa

Apre Uincontro il Professor Nizzoli ringraziando per la nutrita adesione di associazioni dei
familiari, societa scientifiche, presidi sanitari: Il tema centrale del 2 giugno quest’anno &:
“Eliminare i pregiudizi e sostenere le famiglie”.

L'incontro di questo gruppo & per lavorare in rete su questo tema e creare degli eventi (ogni
realta liberamente come crede) per dare risalto alla Giornata, con Uintento di contrastare le
fake news esistenti sui Disturbi dell’Alimentazione e di lavorare verso l'obiettivo di creare una
rete che assicuri un valido sostegno alle persone che ne soffrono, rafforzando
consapevolezza, scambi e competenze.

Dobbiamo partecipare nel mondo ma radicarci nei nostri luoghi di azione; quindi i vari lavori o
eventi saranno realizzati preferibilmente nella lingua italiana e, possibilmente, in inglese salvo
la possibilita di utilizzare anche altre lingue.

In ogni lavoro dovra apparire il logo della WADD che viene inviato tramite mail.

Maria Grazia Giannini poi esprime l'opinione che per fare in modo che il gruppo si senta tale
c’e bisogno di un “luogo” dove potersi confrontare e trovare, per cui si propone di inviare i
lavori realizzati e le indicazioni degli eventi che saranno organizzati al seguente indirizzo mail:
ilbucaneve@assilbucaneve.it

Tutto verra quindi pubblicato nella pagina dedicata alla WEDD e messo in rete senza che
nessuna delle iniziative rimanga al di fuori di questo progetto.

Anna Scelzo mette a conoscenza il gruppo dell’esistenza di un blog curato da lei assieme ad
Amy sempre da utilizzare per la Giornata Mondiale in cui ognuno di noi pu0 scrivere nella
lingua che preferisce. Si tratta di un testo di max 600 parole e il tema ¢ il contrasto allo stigma
(al fine di diffondere le corrette informazioni sui Disturbi Alimentari) e il supporto alle famiglie
(che, come sappiamo, vengono mal o per niente sostenute).

| testi vanno inviati direttamente ad Anna Scelzo al seguente indirizzo mail:
scelzoanna419@gmail.com

Il “luogo” italiano (v. sopra) € parte del WEDD, sicché ognuno puo0 inviare all’uno o all’altro
indirizzo 0 a entrambi: 'azione e coordinata.



Seguono vari interventi e considerazioni da parte dei presenti; prendono la parola Stefano
Bertomoro (Presidente Ass. Nazionale Coordinamento Nazionale), Marinella Di Stani
(Presidente SIRIDAP), Giuseppe Rauso (Presidente Associazione Nazionale Consult@noi),
Rosanna Viaggi (Presidente Ass. ACCA Lucca), Elisabetta Malaspina (MD, Pediatra), Patrizia
Todisco (Presidente SISDCA), Giovanna Curtarello (docente), Daniela Bevivino (Presidente
Ass. Fenice Lazio), Emilia Manzato (Psicoterapeuta). Dai loro interventi emerge che, sebbene
ci siano molti ostacoli, & forte la volonta di lavorare tutti insieme e di mettersi a confronto;
perché questo avvenga € importante che sia reso visibile e discusso cid che facciamo.

Si ritiene necessario tenere unito il gruppo; allo scopo sarebbe opportuno creare qualcosa
tutti insieme peril 2 giugno.

Avendo esaurito gli interventi U'incontro si conclude con Uintenzione di ritrovarci prima del 2
giugno per un altro incontro al fine di comunicare i progressi su quello che ognuno fa/fara per
la WADD. La data della video call verra comunicata tramite mail.

L’'incontro si chiude alle ore 18:55

Umberto Nizzoli
Anna Scelzo

Maria Grazia Giannini



